ViGaRo - Okohofe im Temnitztal

Okohéfe im Temnitztal

Okologisch orientierte Unterneh-
men aus dem Temnitztal schlossen
sich unter dem Label ViGaRo in
einem regionalen Unternehmens-
verbund zusammen. ViGaRo steht
fur die Ortsnamen Vichel, Garz und
Rohrlack. Die Okohofe wollen ihre

ViGaRo
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Backerei Vollkern

Volker Apitz

Lindenhof 2

16845 Temnitztal — OT Rohrlack
Fon: 033928 711 33

Fax: 033928 907 23

E-Mail: info@baeckerei-vollkern.de
www.baeckerei-vollkern.de

individuellen Ideen in einem gemein-
samen Lebensraum umsetzen. Sie
bilden einen Kristallisationspunkt fir
die nachhaltige Regionalentwicklung
im Ruppiner Land.

Vollkornbrot, -gebéack und -kuchen,
Lebensmittel fur den téglichen

Bedarf. Biotour Temnitztal —

Backereiverkauf und Steh-Café: Gefiihrte Radtour 38 km
Montag bis Freitag
von 8.00-18.00 Uhr und

Samstag von 8.00-11.00 Uhr
Mitglied bei Demeter

Im Bio-Weinhandel von Peter Mas-

loch in Vichel kénnen gefiihrte Rad-
touren mit regionalem Bio-Picknick
gebucht werden.

Die Biotour beginnt in Spandau mit
dem Berlin-Brandenburg Ticket der
Bahn. In 30 Minuten bringt der Re-
gionalexpress RE 4 die Gaste nach
Friesack/Mark. Nach einer entspan-
nten Radfahrt durch das Rhinluch

— mit Erlauterungen zur Geschichte
und Bedeutung des Luchgebietes

sowie einem Besuch
des Naturschutzgebietes
Zootzen — fiihrt die Tour nach
ViGaRo (Vichel, Garz, Rohrlack). Funf
spannende Okobetriebe stehen auf
dem Programm. Der Feinschmecker
hat vielfach Gelegenheit fur kuli-
narische Entdeckungen, die er bei
den verschiedenen Bio-Betrieben
machen kann. Das Gestit Linden-

hof in Rohrlack — das sich auch auf
Stutenmilchprodukte spezialisiert hat
— kann ebenfalls besucht werden.
Nach einer Starkung im Vicheler
Schlossgarten fuhrt die Tour weiter
durch die leicht hugelige Grundmo-
ranenlandschaft nach Neuruppin.
Nach einer Pause am Ruppiner See

bringt die RB 54 den Gast zuriick
nach Berlin-Spandau. Alternativ kann
die Tour auch durch einen Ubernach-
tungsaufenthalt unterbrochen oder
zum Bahnhof Friesack zurtuckgefihrt
werden.



Lebenswert — Wein und mehr ...
Peter Masloch

DorfstraBe 11

16845 Temnitztal — OT Vichel

Fon: 033928 907 10

Fax: 033928 907 30

E-Mail: petermasloch@lebenswert-
wein-und-mehr.de
www.lebenswert-wein-und-mehr.de

Vicheler Bio-Weinladen

Montag bis Freitag von
15.00-18.00 Uhr,

Samstag von 10.00-13.00 Uhr
Oko-Catering,
Veranstaltungsservice,
Ferienwohnungen

Archehof Vichel

Silke Ertel-Schindel

Steffen Schindel

DorfstraBe 20

16845 Temnitztal- OT Vichel
Fon: 033928 711 91

Mobil: 0173 904 89 71
www.archehof-vichel.de

Hofladen:
Samstag und Sonntag von
11.00-17.00 Uhr

Markt: Okomarkt am Lausitzer Platz,
Berlin-Kreuzberg:
Freitags von 12.00-18.00 Uhr

Schafzuchtbetrieb, Wollwerkstatt,
Ferienwohnung, Heulibernachtung

Mitglied bei Bioland

Lindenhof Rohrlack

Kirsten Sattler

Okologische Lebensmittel
direkt ins Haus!

DorfstraRe 26

16845 Temnitztal — OT Rohrlack
Fon: 033928 900 00-25
www.oeko-lindenhof.de

Hofladen und Lagerverkauf:
Montag bis Freitag
von 11.00-16.00 Uhr

1300 Artikel sind im Angebot.
Ein Bestellkatalog kann angefordert
werden.

Mitglied bei Demeter

Krautergartnerei Sternhof

der Werkgemeinschaft
Berlin-Brandenburg

Uwe GraRer

Dorfstrale 19

16845 Temnitztal

OT Rohrlack

Fon: 033928 712 22
www.werkgemeinschaftbb.de/Seiten/
Gaertnerei.html

Hof-Verkauf:
Montag bis Freitag
von 9.00-16.00 Uhr

Arbeitsstatte fir behinderte junge
Menschen. Krauterfiihrung moglich.

Mitglied bei Demeter

Tipp:

Kaffee im Schloss Vichel
DorfstralRe 18

16845 Temnitztal

OT Vichel

Jeden ersten Sonntag im Monat von
14.00-18.00 Uhr

Ansprechpartnerin:

Annegret Koch

Fon: 033928 904 92



